Chou blanc lardons
Tripes a la mode de Caen
Purée de pommes de terre

Fromage

Creme au café

Rillettes de porc
Cuisse de poulet

Printanieres de légumes
Fromage

Banane BIO

Carottes rapées vinaigrette
Ro6ti de porc Label Rouge
Pommes noisette

Brie BIO
Péche au sirop

Salade deﬁte -

Chipolatas
Choux de Bruxelles
Gouda

Poire

Asperges a la créme
Ro6ti demi-sel a la moutarde
Flageolets verts |
Fromage

Concombres a la créme
Poisson du jour sauce
hollandaise
Riz aux petits 1égumes .

Mimolette BIO '
Elair au chocolat

Poireaux vinaigrette
R6ti de porc Orloff '
Rosti de 1égumes .
Fromage de chevre i
Bavarois passion :

CCAS de la ville de

LEVROUX

| Potage |
légumes

Ptage de céleris '

otae de
potiron

Potage a la
tomate

Potage Créy

Potage de
courgettes

‘Bouillonde
poule vermicelle

Menus susceptibles de varier selon 'arrivage
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CCAS de la ville de

LEVROUX

Sans régime

Chou-fleur vinaigrette
Boudin blanc
Purée de panais
Fromage
Poire

Salade piémontaise
Paupiette de volaille sauce
normande
Haricots beurre
Gouda BIO
Orange BIO

(Euf durs mayonnaise
Boulettes d’agneau
Purée Crécy
Fromage
Pomme BIO

Salade a I’emmental
Noix de joue de porc
Campanelles du Berry
Chaource
Créme vanille

Jambon cru
Cuisse de pintade aux girolles
Pommes dauphines
Fromage
Eclair au café

Taboulé
Filet de poisson sauce aux
moules
Poélée champétre
Comté
Mousse au chocolat

Paté en croite
Rable de lapin aux pruneaux
Tomates provengales
Chevre
Framboisier

Sanssel
LUNDI 4

- MARDI 5

MERCREDI 6

JEUDI 7

VENDREDI 8

SAMEDI 9

DIMANCHE 10

Diabétique

Potage

Potage de
poireaux

Potage aux
navets

Potage de
champignons

Potage de
choux-fleurs

Potage aux
asperges

Potage a
’oseille

Bouillon de

beeuf vermicelle

|

{

Menus susceptibles de varier selon [’arrivage
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CCAS de la ville de

LEVROUX

Sans régime Sanssel | Diabetique Potage

LUNDI 11 - §
Tarte aux oignons Potage de
Foie de volaille légumes
Purée Dubarry
Fromage
Fruit

MARDI 12 : \
Salade beau rivage _ Potage de céleris
Coéte de porc
Petits pois carottes
Emmental
Chocolat liégeois
- e - MERCREDI 13 : \
Betteraves vinaigrette Potage de
Steak hach¢ VBF potiron
Coquillettes du Berry
Fromage
Banane BIO
4 JEUDI 14
Tomate vinaigrette Potage a la
Petit brin de veau tomate
Gratin de pommes de terre
Fromage
Cocktail de fruits
i VENDREDI 15
Salami Potage Crécy
Poisson sauce a ’oseille
Ratatouille et riz
Fromage
Kiwi
i SAMEDI 16
Céleri rémoulade Potage de
Boudin noir courgettes
Haricots verts
Fromage
Flan pétissier
i DIMANCHE 17
Salade de fruits de mer Bouillon de
Crépinette de porc sauce aux poule vermicelle
ceépes
Choux de Bruxelles
Chevre levrousain
Forét noire

Menus susceptibles de varier selon [’arrivage
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CCAS de la ville de

LEVROUX

Sans régime Sans sel , Diabétique Potage
- LUNDI 18 '
Mortadelle Potage de
Andouillette aux oignons poireaux
Purée de panais
Fromage
Yaourt aux fruits
: MARDI 19
Tomate vinaigrette Potage de navets
Lasagnes a la bolognaise
Salade verte
Fromage
Créme anglaise ;
: MERCREDI 20 |
Feuilleté au fromage ' Potage aux
Blanquette de dinde champignons
Poélée cordiale
Cantal |
Orange BIO ! |
' JEUDI 21 ; i
Macédoine de légumes Potage de choux
Jambon grill fleurs
Fusilli du Berry
Fromage
Fruit ,
- VENDREDI 22 |
Salade coleslaw Potage
Filet de colin sauce citron d’asperges
Brocolis et pommes de terre
Mimolette BIO
Beignet au chocolat |
- SAMEDI 23
Salade multicolore Potage a
Ro6ti de pore I’oseille
Salsifis
Fromage
Compote de fruits
: ' DIMANCHE 24
Champignons a la grecque Bouillon beeuf
Poitrine de veau farcie vermicelle
Pommes de terre persillées
Chevre
Tropézienne
Menus susceptibles de varier selon ['arrivage




Sans régime

Radis beurre
Foie de veau
Purée de 1égumes
Fromage
Yaourt aux fruits

Tarte aux poireaux
Cote de porc au jus
Blé
Fromage
Fruit

Salade verte au surimi
Beeuf aux oignons
Riz créole
Mimolette
Semoule de lait

Salade d’haricots rouges et mais
Quenelle de volaille
Carottes
Fromage
Fruit

Salade berlinoise
Filet de lieu sauce béarnaise
Epinards et pommes de terre
Edam BIO
Gaufre

Rosette
Sauté de porc provengal
Semoule aux petits légumes
Fromage
Banane

Accras de morue
Magret de canard au poivre
Navets braisés
Cheévre levrousain
Tarte aux figues

4 )
¥ ey

& M
-n!_ _!r

CCAS de la ville de
Sans sel
LUNDI 25
MARDI 26
MERCREDI 27
|
JEUDI 28
VENDREDI 29

SAMEDI 30

DIMANCHE 31

LEVROUX

Diabétique

Potage

Potage de
légumes

Potage de céleris

Potage de
potiron

Potage a la
tomate

Potage Crécy

Potage de
courgettes

Bouillon de
beeuf vermicelle

Menus susceptibles de varier selon l'arrivage
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